﻿Приказ Министерстваздравоохранения Российской Федерации от 3 февраля 2015 г. № 36ан "Об утверждении порядка проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения"
Диспансеризация проводится один раз в три года лицам с 21 года и старше.
                В 2017 г  подлежат диспансеризации лица, родившиеся в годы:
 1996 1993 1990 1987 1984 1981 1978 1975 1972 1969 1966 1963 1960 1957 1954  1951 1948 1945 1942 1939 1936 1933 1930 1927 1924 1921 

Диспансеризация это - комплекс мероприятий, который включает набор лабороторных и инструментальных обследований, осмотр специалистов по рекомендации врача-терапевта. Обьем обследований зависит от пола и возраста.
ОБЪЕМ ОБСЛЕДОВАНИЙ ПО ГОДАМ
	ЖЕНЩИНА 21, 24, 27, 30, 33, 36 ЛЕТ
	ОАК, ОАМ, САХАР, ХОЛЕСТЕРИН, ФЛГ, ЦИТОЛОГИЯ

	МУЖЧИНА 21, 24, 27, 33 ГОДА
	ОАК, ОАМ, САХАР КРОВИ, ХОЛЕСТЕРИН, ФЛГ

	ЖЕНЩИНА 39 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТОЕ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И МАЛОГО ТАЗА, МАММОГРАФИЯ, ФЛГ, ЦИТОЛОГИЯ

	МУЖЧИНА 36 ЛЕТ
	ОАК, ОАМ, САХАР КРОВИ, ХОЛЕСТЕРИН, ФЛГ, ЭКГ

	ЖЕНЩИНА 42 ГОДА
	ОАК, ОАМ, САХАР, ХОЛЕСТЕРИН, ВГД, ЦИТОЛОГИЯ, ФЛГ, МАММОГРАФИЯ

	МУЖЧИНА 39,45 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТЫЙ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ФЛГ, ЭКГ

	ЖЕНЩИНА 45 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТЫЙ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, ЭКГ, ЦИТОЛОГИЯ, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И МАЛОГО ТАЗА, МАММОГРАФИЯ, ФЛГ

	МУЖЧИНА 42, 48, 54, 60, 66, 72 ГОДА
	ОАК, ОАМ, САХАР КРОВИ, ХОЛЕСТЕРИН, ВГД, КАЛ НА СКР.КРОВЬ, ФЛГ, ЭКГ

	ЖЕНЩИНА 48, 54, 60, 66, 72 ГОДА
	ОАК, ОАМ, САХАР, ХОЛЕСТЕРИН, ВГД, ФЛГ, МАММОГРАФИЯ, КАЛ НА СКРЫТУЮ КРОВЬ, ЭКГ, ЦИТОЛОГИЯ

	МУЖЧИНА 51, 57, 63, 69, 75 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТЫЙ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, КАЛ НА СКР.КРОВЬ, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ФЛГ, ЭКГ

	ЖЕНЩИНА 51, 57, 63, 69 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТЫЙ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, ЭКГ, ЦИТОЛОГИЯ, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И МАЛОГО ТАЗА, МАММОГРАФИЯ, ФЛГ,  КАЛ НА СКРЫТУЮ КРОВЬ

	ЖЕНЩИНА 75 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТОЕ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД, КАЛ, ЭКГ,УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И М.ТАЗА,  ФЛГ, МАММОГРАФИЯ

	МУЖЧИНА 78, 84, 90, 96 ЛЕТ
	ОАК, ОАМ, САХАР КРОВИ, ХОЛЕСТЕРИН, ВГД, ЭКГ, ФЛГ

	ЖЕНЩИНА 78, 84, 90, 96 ЛЕТ
	ОАК КРАТКОЕ, ОАМ, САХАР, ХОЛЕСТЕРИН, ВГД ,ЭКГ, ФЛГ

	МУЖЧИНА 81, 87, 93, 99 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТЫЙ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД,  УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ФЛГ, ЭКГ

	ЖЕНЩИНА 81, 87, 93, 99 ЛЕТ
	ОАК РАЗВЕРНУТОЕ, ОАМ, Б/Х РАЗВЕРНУТАЯ, ВГД,  ЭКГ, УЗИ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ И М.ТАЗА,  ФЛГ



 

Диспансеризация проходит в два этапа.
Первый этап объем обследований и консультация врача-терапевта
Второй этап зависит от результатов обследований.
Если у Вас выявлено наличие хронического неинфекционного заболевания или высокий фактор риска развития этого заболевания, предлагается пройти дообследованние. 
Все пациенты с выявленными хроническими неинфекционными хроническими заболеваниями ставятся на диспансерный учет к врачам-специалистам.

       Для прохождения всеобщей диспансеризации специальной подготовки не требуется.
При себе необходимо  иметь паспорт и полис ОМС.
